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Drachotes basées sur les écrits extraordinaires du Zera Shimshon
Le Zera Shimshon, Rav Shimshon Haim ben Rav Naham Michael Nachmani,
est né en 5467 (1706/1707) et quitta ce monde le 6 Eloul 5539 (1779).

Il promet a tout celui qui étudiera ses livres de grandes délivrances et bénédictions

Pertes du Zera Shimshon

Quoi Faire Face Aux Attaques Du
Mauvais Penchant?

La paracha de "Haazinou" ("Ecoutez") a pour théme principal le cantique de
soixante-dix lignes que Moshé adressa au peuple juif le dernier jour de sa vie.
Prenant a témoin le ciel et la terre, il exhorte le peuple de «se souvenir des temps
anciensy, «Interroge ton pere et il te racontera, tes sages et ils te diront», comment
D.ieu «les a trouvés dans le désert», en a fait un peuple, les a choisi pour Lui, et
leur a donné une terre magnifique. Le cantique met aussi en garde contre la chute

Yetser Hara. Le Zera Shimshon s’étonne, certes, nous devons faire face mais
pourquoi «partir en guerre»?

Deuxieme question du Zera shimshon: Le fait de penser a la mort semble étre
l'approche ultime face au yetser hara. Aussi, le Talmud a l'air de présenter une
approche "par niveau de force" face a l'attitude du Yetser Hara

Aussi, pourquoi avoir positionné 1'étude de la Torah avant la lecture du Shéma.
La lecture du Shéma aurait di étre positionné en premier?

Le zera shimshon répond que les étapes données sont strictement celles qui
sont adaptées a l'attitude du Yetser Hara et que I’ordre proposé par le Talmud est
précisément celui qu’il faut suivre. Sur cette question, nous n’allons pas pouvoir
développer tout le dvar torah dans ce feuillet, nous allons juste répondre a la
préséance du talmud torah par rapport a la lecture du shéma.

spirituelle, résultat du fait que le peuple «s'est engraissé,
s'est révolté et a abandonné le D.ieu qui 1'a faity»

A ce titre, le Zera shimshon développe le sujet de
l'attitude qu'il faut adopter face aux attaques du Yetser
Hara

Le Talmud Berahot nous précise le comportement qu'il
faut adopter face aux assauts du vetser Hara:
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R. Lévi b. Hama dit au nom de Rabbi shimon ben
Lakish: Un homme lutter contre les attaques du mauvais
penchant (yetser hara). Car il est écrit: Tremblez et ne
péchez pas.3 s'il le soumet, tant mieux. Sinon, il doit
étudier la Torah. Car il est écrit: «Communiquez avec
votre cceury. S'il le soumet, tant mieux. Sinon, qu’il récite
le shéma. car il est écrit: 'Sur ton lit'. $'il le soumet, tant
mieux. Sinon, qu’il se rappelle le jour de la mort. car
il est écrit: 'Et tais-toi, Sélah'

Rabbi Shimon Ben Lakish nous enseigne qu’il faut s’y
prendre par trois approches successives face a I’assaut
du Yetser Hara: Tout d’abord, étudier la Torah, si le feu
du yetser hara persiste, faire la lecture du shéma, enfin
si le yetser hara persiste, penser au jour de sa mort?

Questions

Le zera shimshon pose plusieurs questions:

Le mot 37 que nous avons traduit par lutter dispose
d’une traduction plus précise. Ce mot désigne surtout un
caractére coléreux, voir belliqueux. En somme, I’homme

doit se comporter de maniére belliqueuse vis-a-vis du
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Reponse

Le Talmud Haguiga (16.a) nous enseigne qu’il ne faut
pas croire le yetser hara si ce dernier te pousse a fauter
et te pousse a compter sur la miséricorde d'Hashem
"'Si le yetser hara te pousse a faire une avera et dis, fais-
la avéra, ne t'inquiéte pas, hashem te pardonnera”

De plus, le Talmud Soucca (52b) précise qu'il y'a
quatre choses qu'Hashem regrette d'avoir créé. L'un
d'eux est le yetser hara. Aussi, Hashem, constatant la
«force de ’impact du yetser hara sur I’homme» peut
effectivement montrer moins de rigueur vis a vis du
fauteur. Hashem mesure la force du Yetser Hara et sait
évaluer le statut du fauteur en lui accordant le pardon.

Seulement, comme le précise le Talmud Kiddoushin
(40b), L'homme doit toujours se considérer comme moitié
méritant et moitié coupable

En effet, a partir de quand Hashem accepte de se
montrer moins «dur» vis a vis de 'homme fauteur? A
partir du moment ot I'hnomme est a 1'équilibre. Hashem
mesure la force du Yetser Ara et sait se montrer clément
vis-a-vis de 'nomme qui dispose d'une balance équilibrée
entre les fautes et les mérites. Cependant, il suffit d'une
seule AVERA pour faire balancer le statut de 'homme en
"fauteur" véritable et dans ce cas, la clémence évoquée
par Hashem n'est plus applicable.

A ce titre, I'homme doit toujours se considérer dans
une GUERRE permanente vis a vis du Yetser Hara,
I'homme doit absolument se sentir comme un homme
"moyen" et maintenir une "balance" équilibrée. N'importe
quelle attaque du Yetser Hara doit étre prise au sérieux.
Aussi, seule 1'étude de la TORAH est considérée comme
un reméde redoutable. Comme le précise le Talmud
Kiddoushin

"J'ai créé le yetser Hara, j'ai créé la Torah comme
remede"



Le zera shimshon illustre son propos par une halakha
(Shoulan Arouh Hoshen Mishpat 154, 12):

Si Réouven a construit une fenétre. viens shimon et
construit un mur juste en face de la fenétre de Réouven.
Si quelques temps apres, Réouven viens trouver Shimon
et lui demande d'éloigner son mur de sa fenétre. La
Halakha nous précise que Shimon n'a pas a le faire.
En effet, Réouven aurait di réagir au moment méme
ou Shimon a appos¢ son mur. S’il ne l'a pas fait a ce
moment précis, la Torah considére qu'il accepté la
chose.

De méme, le satan nous harcele tous les jours pour
faire tomber notre néshama (qui représente la fenétre de
I'homme par qui la spiritualité est exprimée). Aussi, 'homme
doit réagir immédiatement, I'hnomme doit se sentir en
GUERRE contre quiconque souhaite le faire tomber. Ne
rien faire reviens a laisser rentrer le Yetser Hara qui va
faire basculer notre statut, d'homme "moyen" (balance
équilibrée) a fauteur véritable. Le mot «belliqueux»
employ¢ par le Talmud est donc tout a fait approprié a
I’attitude que nous devons adopter vis-a-vis du yetser

hara

La Portee Des Actions
D’avrabam

Nos Sages enseignent dans Béréchit Rabbah
(Parachat Vayera) un enseignement profond sur un verset
apparemment anodin:

«@RLYR KITMPY» — «Qu’on vous apporte un peu
d’eauy (Béréchit 18,4).

C’est ainsi qu’Avraham Avinou s’adresse aux
anges venus lui rendre visite. Le Midrach remarque
que chaque petit acte d’Avraham, chaque détail de son
comportement, n’était pas sans conséquence: toutes
ses actions ont eu un impact éternel sur le peuple
juif. Rien de ce qu’il a fait n’était limité a son époque:
tout avait pour but d’inscrire une empreinte dans la
mémoire spirituelle d’Israél.

Quand Avraham demande aux anges: nnn uPwM»
Yyn — Reposez-vous sous 1’arbrex, les Sages y voient
une allusion a la mitsva de Soucca. De méme que
les anges furent invités a s’abriter sous cet arbre, le
peuple d’1sraél s’abrite chaque année sous la Soucca.
Cela nous pousse a poser une question: si la Soucca
commémore les Ananei Kavod (les nuées de gloire) qui

entouraient Israél a la sortie d’Egypte, en quoi cela nous
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concerne-t-il aujourd’hui? Ces nuées n’ont protégé que
la génération de I’Exode! Pourquoi alors, des millénaires
plus tard, continuons-nous a construire des Souccot
pour commémorer un événement passé?

La réponse est d’une beauté extraordinaire. Le Zera
Shimshon explique qu’Avraham avait une vision bien
plus large que sa propre génération. Il savait que le
peuple juif doit rendre des comptes lors des périodes de
jugement, notamment a Roch Hachana, et que parfois,
les accusations célestes pourraient étre lourdes contre
lui. C’est pourquoi, lorsqu’il invita les anges a s’abriter
«sous I’arbrey, il formula en méme temps une priere
silencieuse: que cet acte soit une protection pour sa
descendance.

Avraham dit, pour ainsi dire, a Hachem: «Si
jamais, dans I’histoire, Tes enfants doivent étre jugés
séveérement, souviens-Toi que moi, leur pere, j’ai invité
des voyageurs a s’abriter sous un abri temporaire. De
la méme maniére, eux aussi résideront dans un abri
temporaire — la Soucca — et que ce séjour en exil
de sept jours soit pour eux une source d’expiation et
de miséricorde.»

Aussi, Souccot intervient précisément juste apres
Rosh Hashana pour cette raison 1a.

C’est la toute la portée des actions d’Avraham:
méme dans des gestes simples, il pensait a I’avenir
du peuple juif. 1l n’était pas seulement un modele de
foi individuelle, il était un batisseur d’éternité. sa
vie entiére fut guidée par le souci des autres: la Torah
raconte qu’il portait une pierre précieuse autour du
cou, et que quiconque la regardait guérissait ou se
rapprochait d’Hashem. 1l pria pour sodome, négociant
avec Hachem pour sauver méme les pécheurs. 1l chercha
constamment a susciter la téchouva, a éveiller la
miséricorde divine, a plaider pour le pardon — tout
comme Moché Rabbénou le fera des générations plus
tard.

C’est peut-étre pour cela que, dans la tradition
des Ouchpizin, le premier invité spirituel que nous
accueillons dans la Soucca est Avraham. Car tout ce que
nous faisons durant Souccot trouve sa racine dans
lui. S’asseoir sous la Soucca, ce n’est pas simplement
s’abriter sous des branchages: ¢’est répondre a I’appel
d’Avraham. C’est dire a Hachem: «Vvoici, je m’exile
volontairement pour sept jours, je quitte mon confort
pour résider sous Ton ombre, souviens-Toi du mérite

de mon pére Avraham et accorde-moi Ton pardon.»

Ce feuillet est écrit par Rav Amram Azoulay * 580624120 1y NWNW YIT 2"V NRY XXV
(auteur du tivre Bnei Shimshon ,drachotes commentées du Zera Shimshon, contact Bneishimshon@gmail.com)

et publié a Uaide de Uorganisation mondiale du Zera Shimshon
Pour recevoir le feuillet, merci d’envoyer une demande au mail: zera277 @gmail.com ou en téléchargement sur le site zerashimshon.com
Contacts, Rav Israel Zylberberg 05271-66450 Rav Paskesz mbpaskesz@gmail.com 347-496-5657
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